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Terzer Göller 1729m  Mürzsteger Alpen 
vom Lahnsattel Tourengebiet Frein 

Der Göller, links der Terzer Göller 
Charakteristik: 
Die Route vom Lahnsattel über den Bergerboden auf den Terzer Göller ist die sicherere 
Aufstiegsvariante auf der Südseite des Göllers. Bei guten Bedingungen lässt sich die 
Tour gut mit einem Übergang zum Göllerhauptgipfel (1766m) und der Abfahrt durch die 
Eisgrube (nur bei besten Verhältnissen) kombinieren. Die Tour ist bis zur Waldgrenze 
ausgeschildert (Wildschutzgebiete unbedingt respektieren!). 
Die Tour selbst ist sehr beliebt und bei guten Verhältnissen stark begangen. 
 
Hangausrichtung/Exposition: 
süd 

Dauer: 
Aufstieg:     1,5 Std.  
Abfahrt:      0,5 Std.  
Höhendiff.:  720 Hm  

Schwierigkeit: 
II-III 

Talort: 
Terz (855m) bzw. Frein an der 
Mürz (864m) 

Stützpunkte: 
unterwegs keiner 

Karte: 
ÖK 73 - Türnitz 

Ausgangspunkt:  
Lahnsattel (1015m), Parkplatz auf der Passhöhe 

 

Tourenverlauf: 
Vom Parkplatz entlang der Forststraße zum Bergerboden, bei der zweiten Gabelung nach 
rechts und anschließend über den Rücken auf den Terzer Göller. 
Abfahrt: wie Anstieg oder bei besten Firnverhältnissen Übergang zum Terzer Göller und 
Abfahrt durch die Eisgrube und den Lahngraben zurück zur Strasse die zum 
Ausgangspunkt zurückführt.  
 


