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Sonnspitze 2062m Kitzbüheler Alpen 
 Tourengebiet Aurach bei Kitzbühel 

 
Im Aufstieg zur Sonnspitze, die ihrem Namen alle Ehre macht ...  (rechts der Staffkogel) 

Charakteristik: 
Die Skitourengipfel oberhalb der Hochwildalm erfreuen sich besonderer Beliebtheit: 
schöne südseitige Skihänge, einfache Orientierung und vor allem die 
winterbewirtschaftete Hochwildalmhütte locken immer wieder zahlreiche Skitourengeher 
in den Wildalmgraben bei Aurach. Die Sonnspitze ist neben Großem Gebra und 
Weißkopfkogel eines der beliebtesten Tourenziele über der Wildalmhütte und lässt je 
nach Schneelage und -verhältnissen mehrere Abfahrtsvarianten zu.  

 

 
 
Hangausrichtung/Exposition: 

südwest 
Dauer: 
Aufstieg:     2,5 – 3 Std. 
Abfahrt:      1 Std.  
Höhendiff.:  1020 Hm 

Schwierigkeit: 
II-III 
 

Talort: 
Aurach bei Kitzbühel, Ortsteil 
Oberaurach (847m) 

Stützpunkte: 
Hochwildalmhütte im 
Winter einfach 
bewirtschaftet; 

Karte: 
ÖK 122 

Ausgangspunkt: 
Parkplatz Wildalmgraben (kleine Parkgebühr); Zufahrt von Aurach in Richtung Wildpark, 
kurz vor diesem bei Kehre großer Parkplatz (1045m) 
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Tourenverlauf: 

Vom Parkplatz entlang der Almstraße taleinwärts bis zur Abzweigung des Sommerweges 
zu Wildalm und Hochwildalm. Nun linkshaltend über die Wiesenhänge hinauf zur 
Hochwildalm. Wenig unterhalb der Hütte rechts zu einem Graben und diesen überquren 
und in einer längeren Querung um den Schotting herum zur Sonnenfelderalm. Von dort 
durch eine Mulde hinauf in Richtung Südostrücken der Sonnspitze und über diesen zum 
Gipfel (die letzten Meter ev. Fuß) 
Abfahrt: wie Aufstieg 

 
Die Sonnspitze mit ungefährem Routenverlauf in rot 

 
Über der Sonnenfelderalm, wenig unterhalb des Gipfelaufbaues 

Tipps: 
weitere Abfahrtsvarianten: + direkt vom Gipfel steil hinunter zur Sonnenfelderalm (nur bei 
sicheren    Firnverhältnissen)+ ins Henlabjoch und weiter hinunter in Richtung Staffalm  
 


