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Saalkogel 2006m Kitzbüheler Alpen 
 

 
Der Saalkogel mit der Aufstiegsroute, im roten Kreis die Ossmanalm (fotografiert vom Schusterkogel) 

Charakteristik: 
Der Saalkogel mit seinen schönen Skihängen und einer Gipfelhöhe von etwas mehr als 
2000m ist ein tolles Skitourenziel und bietet tolle Ausblicke auf die Skiberge rund um 
Saalbach und Kitzbühel. Oft wird er auch im Anschluß an den Staffkogel angehängt um 
den Abfahrtsgenuss ein wenig zu erweitern. Aber auch für sich alleine ist er ein 
lohnendes Ziel bei moderater Höhendifferenz.  
 
Hangausrichtung/Exposition: 
überwiegend südost 
 

Dauer: 
Aufstieg:     2 – 2,5 Std. 
Abfahrt:      1 Std.  
Höhendiff.:  870 Hm 

Schwierigkeit: 
II-III 
 

Talort: 
Hinterglemm (1040m); Anfahrt 
über Maishofen und Saalbach 
ins Glemmtal 

Stützpunkte: 
unterwegs keine 

Karte: 
ÖK 122 

Ausgangspunkt: 
Parkplatz am Ende der Fahrmöglichkeit in der Hinteren Lengau; Zufahrt von 
Hinterglemm entlang der Saalach zum Talschlußparkplatz 
 
Tourenverlauf: 
Vom Parkplatz entlang der Saalach auf dem geräumten aber nicht gestreuten Almweg 
zur Lindlingalm und weiter in Richtung Ossmanalm. Schon vor der Alm in nordwestlicher 
Richtun über die freien Hänge rechts des Grabens bis auf eine Höhe von ca. 1800m. Nun 
oberhalb des Grabens scharf nach Südwesten umbiegen und ins Saaljoch und über den 
Kamm in nördlicher Richtung auf den Gipfel. 
Abfahrt: wie Aufstieg (bei sicheren Verhältnissen kann direkt durch die Südostflanke 
abgefahren werden)  


