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Ameringkogel 2187m Stubalpe 

 
Blick vom Speikkogel zu Hofalmkogel (Bildmitte) und Ameringkogel (hinten rechts) 

Charakteristik: 
Die Tour vom Salzstiegelhaus über Speikkogel, Hofalmkogel und Weißenstein auf den 
Ameringkogel ist ein Gustostückerl für Liebhaber mäßig steiler aber aussichtsreicher 
Winterhöhenwanderungen. Die Orientierung ist aufgrund der weiten aber doch 
vorhandenen Stangenmarkierung recht einfach, das weite Gelände eine Einladung für 
Ski und Augen gleichermaßen. 
Der geringe Höhenunterschied zwischen dem Ausgangspunkt und dem Ameringkogel 
sollte wegen der zahlreichen Gegensteigungen auf Hin- und Rückweg nicht auf die 
leichte Schulter genommen werden, außerdem stellt sich hierbei oft eine grundsätzliche 
Frage: Felle oben lassen oder runternehmen? 
 
Hangausrichtung/Exposition: 
ost 

Dauer: 
Aufstieg:     2 - 3 Std. 
Abfahrt:      1,5- 2 Std.  
Höhendiff.:  900 Hm 

Schwierigkeit: 
II 
 

Talort: 
Kleinfeistritz (842m) bzw. 
Hirschegg (899m) 

Stützpunkte: 
Salzstiegelhaus (1543m) 
im Hirschegger Sattel 

Karte: 
ÖK 161 und 162 

Ausgangspunkt: 
Salzstiegelhaus (1543m) 

 
Tourenverlauf: 

Vom Parkplatz beim Salzstiegelhaus entlang des markierten Sommerweges in 
südwestlicher kurz durch den Wald aufwärts und anschl. entlang einer flachen Piste 
(markiert) aufwärts zur Rosseben (1713m) (Schleppliftbergstation). Anschließend in 
westlicher Richtung über den rund 300m hohen, mäßig steilen Rücken zum Gipfelkreuz 
am Speikkogel. Vom Speikkogel in kurzer Abfahrt und mit Gegenanstieg auf den 
Hofalmkogel (2040m), wieder mit kurzer Abfahrt und letztem Anstieg auf den 
Weißenstein (2160m), dem Südgipfel des Gipfelkammes am Ameringkogel. Schließlich in 
wenigen Minuten vom Weißenstein über den Ameringkogelhauptgipfel zum Gipfelkreuz 
am Nordgipfel. 
Rückweg und Abfahrt: wie Aufstieg 
 
 


