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Kleine Laserzwand 2568m  Lienzer Dolomiten 
Bügeleisenkante (Westkante) 4 
 
Charakteristik: 
Sehr beliebte, genußreiche und bestens abgesicherte Kletterroute in durchwegs festem 
Fels. In den ersten beiden Seillängen werden die Hauptschwierigkeiten (3-4) bis zur 
eigentlichen Kante hin überwunden, danach geht es in gemütlicher Kletterei (bis 2+) 
über die Kante bis in den Sattel zwischen Großer und Kleiner Laserzwand. 
Eine Besonderheit dieser Route ist die Absicherung mit nahezu 60 Theniushaken (einer 
Entwicklung des Lienzer DI Alfred Thenius), an und für sich sind diese so konstruiert, 
dass ohne Expresschlingen bzw. Karabiner gesichert werden könnte. Es empfiehlt sich 
aber dennoch einige Bandschlingen bzw. Expreßschlingen mitzunehmen, da die sonst 
auftretende Seilreibung recht unangenehm werden könnte.  
 

 
Eine Seilschaft im unteren Drittel der Bügeleisenkante 

 
Schwierigkeit & Material: 
4 (eine Stelle, auch 3+A0), 2-3 
Steinschlaghelm u. Kletterausrüstung (5 
Expreßschlingen u. 2-3 Bandschlingen), Einfachseil 

Dauer: 
Zustieg:  
1,5 Std. ab Dolomitenhütte oder 
0,5 Std. von der 
Karlsbaderhütte   
Aufstieg:     2 - 3 Std. 
Abstieg:      2,5 Std. zum P 
Höhendiff.:  950 Hm (ab P) 

Wandausrichtung: west 

Talort: 
Tristach (672m) 

Stützpunkte: 
Karlsbader Hütte (2260 

Karte: 
ÖK 179 

Ausgangspunkt: 

Parkplatz wenig unterhalb der Dolomitenhütte (Zufahrt über die mautpflichtige 
Dolomitenstraße von Tristach  
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Kleine Laserzwand 2568m  Lienzer Dolomiten 
Bügeleisenkante (Westkante) 4 
Tourenverlauf: Zustieg von der Dolomiten-
hütte: Vom Parkplatz am Ende der 
Dolomitenstraße entlang des Rudl Eller Steiges 
(teilw. versichert) aufwärts zum Hohen Törl 
(Tafel) und danach auf dem markierten Weg 
kurz absteigen zum Einstieg (unübersehbare 
Tafel direkt am markierten Weg). Von der Tafel 
etwa 20-30m am rechten Rand der Schlucht 
aufsteigen zum Einstieg (Theniushaken).  
Zustieg von der Karlsbaderhütte: Von der 
Karlsbader Hütte auf dem Hüttenzufahrtsweg 
ca. 10 Minuten absteigen bis zur Abzweigung 
des Rudl Eller Steiges und auf diesem in 
leichtem Auf und Ab in weiteren 20 Minuten zur 
Einstiegstafel der Bügeleisenkante und weiter 
wie oben. 
Für den Routenverlauf siehe Anstiegsskizze. 
Vom Ausstieg kurz weiter aufwärts in den 
Laserzwandsattel und rechts auf den Gipfel 

 
Abstieg: Vom Gipfel wieder 
zurück in den Laserz-
wandsattel und auf dem 
markierten Weg abwärts zur 
Karlsbaderhütte und weiter auf 
dem Hüttenzufahrtsweg zur 
Dolomitenhütte.  
 
Tipp: 

Die Besteigung des Roten 
Turmes (2+) kann im 
Anschluss gut angehängt 
werden 
 
 


