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Ailefroide Dauphiné-Alpen / Frankreich 
Rochers Pélissier  -  T’es où l’eterlou (7) 
Rochers Pélissier  -  Passe-moi les jumelles (7+) 
Orage d’étoiles  -  Pilier du levant (7-) 

 
Ungefähre Lage der Routen vom Campingplatz aus gesehen 

Charakteristik:  
Ailefroide, das Bergsteigerdörfchen in den französischen Alpen ist nicht einmal ein 
richtiger Ort sondern nur eine Ansammlung einer Handvoll kleiner Geschäfte, eines 
Bergführer- und Tourismusbüros sowie einiger Häuschen und einem riesigen 
Campingplatz. Der Talschluss von Ailefroide liegt auf rund 1500m Seehöhe und ist 
Ausgangspunkt für einige Hochtouren im Nationalpark Écrins. Der Talschluss selbst ist 
umgeben von zahlreichen Felswänden aus feinstem Granit, die hunderte Kletterrouten 
und einige Klettergärten beherbergen. Außerdem finden sich an den zahlreichen 
Felsblöcken zahlreiche Boulder, teilweise mit feinstem Absprunggelände.  
Die drei hier vorgestellten Routen sind vergleichsweise kurz aber dennoch äußerst 
lohnenswert: kurzer Zustieg kompakter Granit, sehr gute Absicherung, gut eingerichtete 
Abseilpisten. Die beste Kletterzeit reicht in Ailefroide von Juni bis September. 

Schwierigkeit & Material: 
T’es où l’eterlou 7 (6+ obl.) 
Passe-moi les jumelles 7+ (7- obl.) 
Pilier du levant 7- (6 obl.) 

Steinschlaghelm u. Kletterausrüstung (12 
Expreßschlingen u. 2 Bandschlingen), 50m Doppelseil 

Dauer: 
Zustieg:        20 Min. 
Aufstieg:       1,5-3 Std./Route 
Abstieg:        1 Std. 
Wandhöhe.:   ca. 100-200 Hm 

Wandausrichtung: südost 
Talort: 
Ailefroide (1500m) 

Stützpunkte: Camping 
u. Zimmer in Ailefroide 

Karte: 
 

Ausgangspunkt: Parkplatz in Ailefroide; Zufahrt von L’Argentière-la-Bessée nach 
Ailefroide und im Ort vor der Brücke nach links abbiegen, Parkplatz hinter den Häusern 
(siehe auch Skizze) 
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Zustieg:  
Vom Parkplatz auf dem Steig Richtung Nordwesten hinauf unter die Wände. Für die 
ersten beiden Routen wenig unterhalb der Wände links hinauf, für den Pilier du levant 
rechts hinauf zum Fuss des Pfeilers. Die Einstiege sind dezent angeschrieben. 
Abstieg: Abseilen lt. Topo 

 
 
 

T’es où l’eterlou, 3. SL 

Elegante Stelle am „Pilier du levant“, 7. SL 
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Ailefroide Dauphiné-Alpen / Frankreich 
Rochers Pélissier  -  T’es où l’eterlou (7) 
Rochers Pélissier  -  Passe-moi les jumelles (7+) 
Orage d’étoiles  -  Pilier du levant (7-) 

 

1 T’es où l’eterlou 7 (6+ obl.) 
2 Passe-moi les jumelles 7+ (7- obl.)  
3 Pilier du levant 7- (6 obl.) 

Eine der Steilstufen in „Passe-moi les jumelles“ 


