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Buchberg 1563m Hochschwab 
Rundweg 

 
Wie im Bilderbuch: die Heimmoseralm  

Charakteristik: 
Wanderung auf einen an Höhe "kleinen" aber durchaus Gipfel im Norden der 
Hochschwabgruppe, durch urtümliche Wald- u. Almlandschaften. Der Weg ist anfangs 
überhaupt nicht und im weiteren Verlauf nur spärlich markiert, deshalb unbedingt mit 
guter Karte wandern und genau auf den richtigen Wegverlauf achten. 
 
Dauer: 
Aufstieg:    2,5 - 3 Std. 
Abstieg:     2 - 2,5 Std. 
Höhendiff.:  820 Hm (inkl. Gegenanstiege) 

Schwierigkeit: 
Bergwanderung 

Talort: 
Hinterwildalpen (780m) bzw. 
Wildalpen (607m) 

Stützpunkte: 
unterwegs keiner 

Karte: 
ÖK 101 – Eisenerz) 

Ausgangspunkt: 
Hinterwildalpen (780m); GH Krug 

 
Tourenverlauf: 
Vom Gasthof Krug in Hinterwildalpen in westlicher Richtung etwa einen Kilometer bis zur 
Gabelung der Straße, hier links entlang des Lurgbaches auf der Straße weiter zur 
Pumperlniederalm. Von dieser über ein Steiglein durch Hochwald zur Pumperhochalm 
und in westlicher Richtung weiter ins Bärenloch, aus diesem gegen Nordwesten aufwärts 
zur idyllisch gelegenen Heimmoseralm. Von der Alm in nordwestlicher Richtung weiter zu 
einem Rücken über den man gegen Westen den Gipfel des Buchberges erreicht. 
Abstieg über die Gögalalm: Vom Gipfel über dem Anstiegsweg zurück bis zum Ende des 
Rückens und von hier in nordöstlicher Richtung zur Gögalalm und wenig ansteigend in 
Richtung Lurghöhe und schließlich abwärts in den Sattel "Auf der Goß", aus dem Sattel 
nach Osten absteigen und entlang des Eiblbaches zurück zum Ausgangspunkt in 
Hinterwildalpen  
 
Tipps: 
Vielleicht Paddeln auf der Salza oder ein erfrischendes Fußbad an einer der zahlreichen 
Kiesbänke an der Salza ... 


