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Bründlweg / Pogusch  Steir.-Niederösterr. Kalkalpen 

    

Charakteristik: 
Gemütliche, kinderfreundliche Wanderung rund um das Hocheck. Für die rund 10,5 km 
lange Rundtour sind bequeme (Wander-)schuhe und Regenschutz völlig ausreichend, 
Verpflegsmöglichkeiten gibt es unterwegs genügend: so liegen 7 Bauernhöfe bzw. 
Einkehrmöglichkeiten mit hervorragendem Angebot unmittelbar am gut und originell 
markierten Weg. Bis auf 2 kürzere Passagen auf etwas steileren Waldsteigen, die aber 
einen eher geringen Höhenunterschied aufweisen, folgt man immer Hofzufahrten, Forst- 
und Weidewegen.  
 
Dauer: 
Rundweg:   2 - 3,5 Std.  
Höhendiff.: ca. 200 Hm 

Schwierigkeit: 
Familienwanderung 

Talort: 
Turnau (780m) bzw. St. 
Lorenzen im Mürztal (569m)   

Stützpunkte: 
Zahlreiche 
Einkehrmöglichkeiten 
unterwegs 

Karte: 
ÖK103 Kindberg und 
ÖK102 Aflenz 

Ausgangspunkt: 
Parkplatz beim GH Steirereck am Pogusch (zwischen Turnau u. St. Lorenzen) 

 
Tourenverlauf: 

Von der großen Informationstafel am Pogusch den gut sichtbaren und zahlreichen 
Markierungen folgen und erstmals kurz aufwärts zum Gehöft Friedmanner. Erst über 
einen Weide- dann über einen Waldweg abwärts zum Schäffer Huber. Von diesem etwas 
anstrengender aber kurz bergauf zum Hocheggerhof und über einen aussichtsreichen 
Wegabschnitt zur Almwirtschaft Herrnbauer, der Weg führt hier weiter zum 
Himmelreichbauer. Der letzte Wegabschnitt führt nun vorbei am Siegelbauer (heißt aber 
nicht, dass nicht eingekehrt werden darf) zurück zur Passhöhe am Pogusch. 
 
Tipps: 
Der Bründlweg im Internet: www.bruendlweg.at 
Auf den Bauernhöfen bzw. in den Gasthöfen ist gutes Informationsmaterial zum 
Bründlweg (mit Skizzen) erhältlich. 


